MORFOLOGIA LESIONES CUTANEAS LUPUS

Nombres ________________________________________________ Expediente _____________

Sexo _______ Edad _______ Raza ____________ Fototipo ____________  Fecha ____________
Región Geográfica _______________________________________________________________

Ciudad ______________________________________________ País ______________________

Tipo LE ________________________________________________________________________

Evolución ___________________   SLEDAI ________________   CLASI ___________________

Estadío ______________________________ Anticuerpos Antinucleares _____________________
Patrón _______________________________ Anticuerpos Anti-ADN ___________ Otros Anticuerpos 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
Inmunoflurescencia Directa –Patrón _________________________ Anticuerpos ___________________

_____________________________________________________________________________________

Terapia ______________________________________________________________________________

LESIONES

Eritema malar _______ Unilateral ________ Simétrico ____________

Fotosensibilidad _______ Localización _______________________________Grado (1-3) ___________
Placas discoides ______ Distribución ______________________________________________________

Número ____________  Grado Eritema (1-3) _________ Atrofia (1-3) ____________ Placas y o Costras
(1-3) ________ Placas residuales (1-3) _______________ Pigmentación (1-3) ______________ Cicatriz
(1-3) ________ Deformidad (1-3) ___________Limitación Función (1-3) _____________ Otros 
agregados ______________________________________________________________________
Placas Túmidas ________ Localización _____________ Grado (1-3) _______________

Alopecia Difusa _______ No. Cuadrantes afectados _________________ Grado alopecia (1-3) ________

Alopecia Cicatrizal ______ No. Cuadrantes afectados _________________ Grado alopecia (1-3)
 ________  Grado cicatriz  (1-3) ____________

Afección ocular _______ Eritema Conjuntival (1-3) __________  Otras lesiones conjuntivales 
______________________________________afección corneal ____________ Afección retina 
__________________________________________________________________
Afección Nasal ______ Cutánea ____ Cutáneo-Mucoso ____ Mucoso _____ Tipo _________________
Lesión oral ________  Tipo Lesión ______________________________________________________
Localización _________________________________________________________________________

Mucositis ________________________Asociación Liquen Plano-Tipo  __________________________

Inmunofluorescencia de lesiones orales, tipo ________________________________________________

Resorción encías _____________ Afección Fauces Palatinas-Tipo ______________________________

Resequedad oral ______ Grado (1-3) ________ Aumento Parótidas _________ Grado (1-3) __________ 

Labios ________________________________ Placas liquenoides ______________________________
Placas residuales ______________________________________________________________________

Orejas ______ Lesiones tipo ____________________________________________________________

Raynaud ____________________ Intensidad (1-3) ___________________________
Fenómeno de Raynaud _______ Localización ____________________ Intensidad (1-3) __________ 

Duración en minutos ______________ Número Episodios __________ Asociado a ________________
Paniculitis _______ Tipo _____________________________Localización ____________________
________________________________________________________________________________
Vasculitis ________ Localización _____________________________ Tipo _______________________
Ulceración __________ Necrosis ______________________________

Livedo _________ Localización ____________________________ Intensidad (1-3) _______________

Ulceración ________________________

Ulcera de Pierna __________ Unilateral _______ Bilateral ______________ Otras _________________

Afección Genital ______ Externos ________ Tipo ________ Vagina __________ Cuello ____________

Placas Urticarianas ____________ Localización __________________ Número _______________ 

Intensidad (1-3) __________________ Prurito grado (1-3) ___________

Lesiones Liquenoides __________________ Tipo ___________________________________________
Localización ________________________________ Número ______________

Poiquilodermia ________ Localización ____________________________________________________ 
Intensidad (1-3) __________

Placas Psoriasiformes _________ Localización _____________________________________________

Número ___________ Eritema (1-3) ____________ Costras (1-3) ____________

Cutis Laxa ___________ Localización ___________________________________ Intensidad (1-3) 

___________
Alopecia Areata ___________ Localización ________________________ Número _____________

Afección Digital ___________ Ulceración _______________ Resorción Osea __________________

Afección ungueal ________ Tipo ______________________________________________________

Número uñas afectadas __________ Manos _______ Pies _______________
Hemorragias en astillas _________________________ Uñas afectadas _______________
Calcinosis cutis __________ Localización _________________________________________

Número __________________ Intensidad (1-3) ______________________

Afección codos ________ Tipo: Nódulos simples (Número) _________ Placas discoides (Número) 

_______ Placas ulceradas (Número) ______________ Evolución _____________ Asociaciín incremento 

Actividad _____________________________ 
Cuello________ Edema ______ Unilateral _________ Bilateral ________ Eritema  (1-3) ___________ 

Dolor _____________________________

Otras asociaciones ________ Infecciosas _______ Bacterianas-tipo _____________________________
Localización ____________ Virales –Tipo ______________________ Localización _______________

Micóticas-tipo _______________________________________________________________________

Localización _________________________________________________________________________

Otras-Tipo __________________________________________________________________________

Enfermedades asociadas ________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

